
Graderingskrav 10 Kup – II Dan, Revision 8  

 
 
 

Nedan visas Frölunda, Partille och Kärra Taekwon-Do Klubbs krav för att få anmäla sig till gradering till respektive 

grad. 

Graderingskommitteen förbehåller sig rätten att neka en elev gradering om nedanstående krav inte uppfylls 

och/eller annan särskild anledning förefaller. Vänligen respektera detta. 

 

Kraven fyller framför allt tre syften:  

1. Alla behandlas lika.  

2. Tydliga förutättningar som belyser såväl skyldigheter som rättigheter samt,förståelse för träningsinsatsen.  

3. Att på ett smidigt sätt införliva eleven i den ideella föreningsverksamheten. 

 

Det är elevens ansvar att prata med sin instruktör direkt efter genomförd gradering för att börja planera träningen till 

nästa grad. För vissa av graderna nedan kan det tillkomma ytterligare krav. 

 

(”Baspass” nedan innebär ”de vanliga passen” som man tränar med sin grupp med liknande grad, vanligtvis 2 pass 

per vecka.Till baspass räknas inte extra sparringpass, fyspass, tävlingspass etc som ibland erbjuds.) 

 
 

1. Betald medlemsavgift 

2. Betald terminsavgift 

3. Graderingsanmälan gjord innan sista anmälningsdatumet 

4. Betald faktura för graderingsavgiften innan sista-datumet 
 

 

1. Betald medlemsavgift 

2. Betald terminsavgift 

3. Graderingsanmälan gjord innan sista anmälningsdatumet 

4. Betald faktura för graderingsavgiften innan sista-datumet 
 

 

1. Betald medlemsavgift 

2. Betald terminsavgift 

3. Graderingsanmälan gjord innan sista anmälningsdatumet 

4. Betald faktura för graderingsavgiften innan sista-datumet 

Graderingskrav 10 kup – II Dan 
Juniorer och Seniorer i Frölunda, Partille och Kärra Taekwon-Do 

klubb 

Introduktion av styrdokument för graderande elever 

10 kup 

9 kup 

8 kup 
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1. Betald medlemsavgift 

2. Betald terminsavgift 

3. Graderingsanmälan gjord innan sista anmälningsdatumet 

4. Betald faktura för graderingsavgiften innan sista-datumet 
 

 

1. Betald medlemsavgift 

2. Betald terminsavgift 

3. Graderingsanmälan gjord innan sista anmälningsdatumet 

4. Betald faktura för graderingsavgiften innan sista-datumet 

5. Rekommenderat minst 60% närvaro på baspass sedan förra graderingen 
 

 

1. Betald medlemsavgift 

2. Betald terminsavgift 

3. Graderingsanmälan gjord innan sista anmälningsdatumet 

4. Betald faktura för graderingsavgiften innan sista-datumet 

5. Rekommenderat minst 60% närvaro på baspass sedan förra graderingen 
 

 

1. Betald medlemsavgift 

2. Betald terminsavgift 

3. Graderingsanmälan gjord innan sista anmälningsdatumet 

4. Betald faktura för graderingsavgiften innan sista-datumet 

5. Rekommenderat minst 60% närvaro på baspass sedan förra graderingen 
 

 

1. Betald medlemsavgift 

2. Betald terminsavgift 

3. Graderingsanmälan gjord innan sista anmälningsdatumet 

4. Betald faktura för graderingsavgiften innan sista-datumet 

5. Rekommenderat minst 60% närvaro på baspass sedan förra graderingen 

6. Inneha giltig steg 1 domare-/coachlicens 

 

 

1. Betald medlemsavgift 

2. Betald terminsavgift 

7 kup 

6 kup 

5 kup 

4 kup 

3 kup 

2 kup 
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3. Graderingsanmälan gjord innan sista anmälningsdatumet 

4. Betald faktura för graderingsavgiften innan sista-datumet 

5. Minst 60% närvaro på baspass sedan förra graderingen 

6. Inneha giltig steg 1 domare-/coachlicens 

7. Sedan förra graderingen ha medverkat som  coach, tävlande, eller funktionär på en tävling. Klubben kan 
prioritera att du ställer upp som coach, före funktionär 

 

 

1. Betald medlemsavgift 

2. Betald terminsavgift 

3. Graderingsanmälan gjord innan sista anmälningsdatumet 

4. Betald faktura för graderingsavgiften innan sista-datumet 

8. Minst 60% närvaro på baspass sedan förra graderingen 

9. Inneha giltig steg 2 domare-/coachlicens 

5. Deltagit som domare, coach, tävlande eller funktionär på minst en tävling sedan förra graderingen. Ett 

tillfälle som domare är obligatoriskt. 

 
 

I & II Dan   

1. Betald medlemsavgift 

2. Betald terminsavgift 

3. Graderingsanmälan gjord innan sista anmälningsdatumet 

4. Betald faktura för graderingsavgiften innan sista-datumet 

5. Minst 60% närvaro på baspass under graderingsterminen 

6. Inneha giltig steg 2 domare-/coachlicens 

7. Deltagit som domare, coach, tävlande eller funktionär på minst två tävlingar sedan förra graderingen. Två 

tillfällen som domare är obligatoriskt. 

8. Innan skarp gradering måste man ha gjort 1 test gradering för  I Dan och 2st test graderingar för II Dan. 

 

 

 

Tillägg för graderingsmomentet kross för 1-Dan aspiranter (herrar och damer) som vid graderingstillfället fyllt 15år 

men ännu ej fyllt 16år: 

 

• Ap joomok med sparringhandske. 

• Yop joomok med sparringhandske. 

• Bandae dollyochagi med gymnastiksko. 

• Yopchagi med gymnastiksko. 

1 kup 


